INHALTSVERZEICHNIS

I. Das Buntsandsteingebiet um Stadtroda.............cccoovviiiiiiiiiiiiiii 5
T, BINfURIUNG ..o 5

2. Geologie und nutzbare mineralische Rohstoffe um Stadtroda .......................... 7

3. Hydrologie - Von KIima bis GEWEASSEr ...........vvviiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeee e 21

4. Besiedlungs- und Vegetationsgeschichte der Stadtrodaer Umgebung.............. 25

5. Die Waldgeschichte der Landschaft um Stadtroda.................cooeeeiieiiiininnn, 32

6. Geschichte und Entwicklung der Stadt Stadtroda.................cooeeeeiiiiiiiiiiiin, 34

7. Zur Geschichte der Landwirtschaft in und um Stadtroda..........ccccoooiiiiiennn. 41

8. BAume in Stadtrodad ........c.eiiviiiiiiiiiii 46

9. Die Pflanzenwelt Stadtrodas und seiner Umgebung.................coeeeeeiiiininnn. 59
9.1. Stadtrodas charakteristische Pflanzenarten .............ccccccoviiinniinnn 64

10. Geschichte des Umwelt- und Naturschutzvereins Stadtroda (UNV)................. 75
I WANAEIUNGEN ...ooooiiiiiiiiei ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e sneanaes 81
T, WaNAErUNG T ...t 83

2. WANAEIUNG 2o 102

3. WaNderung 3 ... 126

4, WANAEIUNG 4 ..o 152
Sachwort- und Ortsverzeichnis ..........c..coiiiiiiiiiiii e 170
Verwendete und zitierte LIteratur...........c.oooviiiiriiiiiniiiii e 172



l. Das Buntsandsteingebiet um Stadtroda
1. EINFUHRUNG

Wer als Fremder zum ersten Mal nach Stadtroda kommt und die Stadt mit offenen
Sinnen und etwas Muf3e betrachtet, der wird bald fasziniert sein von diesem Ort. Liegt er
doch unweit von Jena in einem der schonsten Abschnitte des Rodatales inmitten einer
sanften Hugellandschaft. Er ist umgeben von tGppigem Grin, das sich stellenweise fast
ohne Unterbrechung bis unmittelbar in die Garten, Héfe und Grinanlagen der Stadt
erstreckt. Wenn man die viel befahrenen HauptstraBBen der Stadt tber eine der schma-
len und zuweilen steilen Seitengassen oder die stellenweise noch deutlich erkennbaren
alten Hohlwege verldsst, fuhlt man sich mit etwas Fantasie schnell in alte Zeiten versetzt.
Zeiten, in denen das Auto nicht unser stdndiger Begleiter war. Wegen der Beschwer-
lichkeit der vielen Anstiege und der zuweilen rasanten Abfahrten ist man in Stadtroda
selbst geneigt, auf das Fahrrad zu verzichten. Wer gescheit ist, nimmt das Angebot
dankbar an und versucht, sein Leben fir ein paar Augenblicke zu ,entschleunigen”.
Man lauscht dem Rauschen der BGume und dem Gezwitscher der Végel und versucht,
die beim ungewohnten Bergaufsteigen aufkommende leichte Atemnot als Chance zu
begreifen - man hdlt inne.

Wer als Einheimischer die liebenswerte Kleinstadt von Kindesbeinen an kennt, der wird
vielleicht manche Verénderung bedauern. Man schldgt heutzutage so selten den FuBBweg
zum Bahnhof ein. Wegen des Verkehrs fdllt es schwer, neben der Miinzbriicke zwischen-
durch einen kleinen Schwatz abzuhalten. Selbst an den wenigen echten Wintertagen
ist zur heutigen Zeit nicht im Entferntesten daran zu denken, die verschneite Geraer
StraBBe mit dem Schlitten hinunter zu sausen. Wiederum wird der ,Rod’sche” aber ehr-
lich einrGumen, wie angenehm es ist, auch an windstillen Wintertagen unbeschwert im
Freien durchzuatmen und selbst mitten in einem hei3en oder trockenen Sommer an der

Abb. 1.1: Blick vom Stadtzentrum zum Tépferberg und zur St. Jakobs-Kirche (1998).
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Roda zu stehen, ohne einen strengen Geruch in der Nase zu spuren - dank verbesserter
Umweltbedingungen. Bei allem Wandel und Wachstum unserer Kleinstadt ist es auch
heute noch méglich, von jedem beliebigen Punkt aus der Stadt hinaus zu spazieren und
innerhalb von finf bis zehn Minuten Garten, Wald oder Offenland zu erreichen.

Dieser kleine Natur- und Wanderfuhrer fir Stadtroda und seine ndhere Umgebung
wendet sich sowohl an Besucher als auch an Einheimische. Er mochte den Leser mit
dem Naturreichtum der Stadt bekannt machen und dazu anregen, Augen, Ohren und
Nasen offen zu halten fur die vielfdltigen nattirlichen Reize unserer Kleinstadt. Er mochte
zugleich aber auf unterhaltsame Weise Wissen Uber geologische, klimatische und 6kolo-
gische Sachverhalte vermitteln, die Einfluss austiben auf die Entwicklung der Stadt sowie
auf Pflanzen und Tiere, die mit uns ihren Lebensraum teilen. Méglicherweise gelingt es
sogar, Einwohner und Besucher dazu anzuregen, Uber ihre natlrliche Umwelt genauer
nachzudenken und vielleicht selbst dazu beizutragen, dass Stadtroda seinen besonderen
Reiz auch fur kinftige Generationen bewahren kann.

Unser kleines Natur- und Wanderbuch fiir die Umgebung von Stadtroda reiht sich ein in
die Publikationsreihe ,,Naturwanderungen um Jena”, deren Band 1 ,Jena. Naturkund-
licher Lehrpfad” in zweiter Auflage im Jahr 2008 im EchinoMedia-Verlag erschienen ist.
In den ersten beiden Bénden der Reihe stehen die Muschelkalkgebiete um Jena (Leutra-
tal und Pennickental) im Mittelpunkt. Viele der bei unseren Wanderungen vorgestellten
JAttraktionen” sind unspektakuldrer als die in dem von der Natur beglinstigten Saaletal.
Dennoch wird der aufmerksame Beobachter auch im Buntsandsteingebiet um Stadt-
roda viele interessante Details beobachten kénnen. Insbesondere méchte unser Buch
dem Leser die reizvolle und Uberaus vielfdltige Natur in der Kleinstadt nahebringen.
Der Aufbau dieses Buches ist im Anklang an die bereits erschienenen beiden Bénde der
Reihe ,Naturwanderungen um Jena” gestaltet. Die Wegebeschreibung der Wanderun-
gen ist durch ein Symbol («ﬁ) gekennzeichnet. Innerhalb der Texte werden Anmerkun-
gen und Erlduterungen durch Kennbuchstaben am GuBBeren Rand des Textes angezeigt.
Es bedeuten dabei:

Wasserwirtschaft

B Botanik

F Forstwirtschaft

G Geografie/Geologie/Boden
H Geschichte

L Landwirtschaft

N Naturschutz

w

V4

Zoologie.

Wenn wir unsere Stadt als vielfdltigen und artenreichen Lebensraum begreifen und
gestalten, tun wir das nicht allein zu unserem Vergnlgen. Wir tragen damit auch der
Tatsache Rechnung, dass sich nicht nur unser eigenes Leben beschleunigt. Mit der
zunehmend intensiveren Nutzung der Landschaft durch Landwirtschaft, Verkehr und
Tourismus, die oft mit GefGhrdung oder Verlust von Lebensrdumen im Offenland ver-
bunden ist, suchen viele Pflanzen und Tiere nach neuen Nischen zum Uberleben. Diese
finden sie, so paradox es klingen mag, oftmals gerade in unseren Stadten.
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2. GEOLOGIE UND NUTZBARE MINERALISCHE ROHSTOFFE UM STADTRODA

Geologische Ubersicht

Das Gebiet von Stadtroda liegt am Stidostrand des Thiringer Beckens im Bereich der
Saale-Elster-Buntsandsteinplatte. Als Thiringer Becken wird eine durch die jungmeso-
zoische Gebirgsbildung zwischen Jura und Tertidr gebildete, Nordwest-Stidost orientierte
Mulde zwischen den herausgehobenen Horsten von Tharinger Wald/Tharinger Schiefer-
gebirge im Studen und Harz/Kyffhduser im Norden bezeichnet. Innerhalb des Beckens
entstanden vorwiegend Nordwest-Stdost streichende Stérungszonen, Sattel und Mul-
den. Im TertiGr und im Pleistozdn erfolgte die Modellierung der Landschaft bis zu den
heute erkennbaren Formen. Durch die Erosion wurden die jungeren Schichten weit-
gehend abgetragen, so dass vom Zentrum zum Auf3enrand des Beckens immer dltere
Ablagerungen aufgeschlossen sind. Im Zentrum Thuringens stehen (sofern sie nicht von
quartdren Lockergesteinen Uberlagert sind) die Schichtenfolgen des Keupers an, nach
auBen folgen die dlteren Bildungen von Muschelkalk, Buntsandstein und Zechstein.

Tabelle 1: Geologische Zeitalter

Erdzeitalter System Untergliederung Beginn (Mio Jahre)
verdndert nach
RoTHE (2005)

Kéanozoikum Quartar Holozdan (friher Alluvium)
Erdneuzeit Pleistozén (friher Diluvium) | 2,6
Tertiar Pliozén
Miozdn
Oligozén
Eozdn
Paléozén* 65
Mesozoikum Kreide Oberkreide
Erdmittelalter Unterkreide* 144
Jura Oberjura (Malm)*
Mitteljura (Dogger)*
Unterjura (Lias) 208
Trias Obertrias (Keuper) 232
Mitteltrias (Muschelkalk) 240
Untertrias (Buntsandstein) 251

Paldozoikum Perm Oberperm (Zechstein) 258
Erdaltertum Oberrotliegend (Saxon) 274
Unterrotliegend (Autun) 296
Karbon Oberkarbon (Siles) 325
Unterkarbon (Dinant) 354
Devon Oberdevon
Mitteldevon
Unterdevon 417
Silur 443
Ordovizium 495
Kambrium 545
Proterozoikum | Prakambrium ca. 2500
Erdfriihzeit

* keine Aufschliisse in Thiringen vorhanden



Fossilfiihrung und Genese der Gesteine des Mittleren Buntsandsteins

Der in der Zechsteinzeit angelegte dquatornahe Senkungsraum des Germanischen
Beckens, der von England nach Polen und von Danemark zur Schweiz reichte, existierte
zur Buntsandsteinzeit fort.

Wéhrend der Buntsandsteinzeit herrschte ein kontinentales semiarides bis semihumides
Klima (semiarid = halbtrocken, Halbwuistenklima; humid = niederschlagsreich, feucht)
mit relativ hohen Temperaturen. Bei den nicht hdufigen, aber sehr intensiven Regenfdllen
stromten gro3e Wassermengen aus den das Becken umgebenden Hochgebieten becken-
wdrts. Im Laufe der Buntsandsteinzeit wurde das Relief immer flacher, die Flusse hatten
immer weniger Gefdlle. Es entstanden weitfldchige, durch verflochtene, aber instabile
FlieBrinnen charakterisierte Flusssysteme mit dazwischen liegenden, zeitweise mit Wasser
bedeckten Uberflutungsebenen. Aufgebaut werden die Gesteine des Buntsandsteins aus
dem heute aus Ton-, Silt- (Feinsand-) und Sandsteinen bestehenden und in das Becken
transportierten Abtragungsschutt der Hochgebiete. Hamatit (a-Fe,O,), das sich bei den
vorherrschenden saisonalen Niederschldgen durch den stetigen Wechsel von feucht zu
trocken und umgekehrt bildete, ist die Ursache der verbreiteten Rotfdrbung.

Der Buntsandstein im Gebiet Stadtroda ist im Ubergangsbereich vom Beckenzentrum
zu einer mehr beckenrandlichen Lage abgesetzt worden, die Sedimente sind durch
KorngréBenzunahme und Méchtigkeitsabnahme von Nordwest in Richtung Beckenrand
im Stidosten gekennzeichnet. In der ndgheren Umgebung Stadtrodas sind an der Ober-
flache vor allem die Abfolgen des Mittleren Buntsandsteins aufgeschlossen.

Die Diskussion Gber die Bildungsbedingungen des Mittleren Buntsandsteins wird wesent-
lich durch die Fossilien bestimmt. Als Fossil-Fundgebiet der Volpriehausen-Formation
kommt dem Raum Stadtroda mit den Erstfunden von Avicula murchisoni und Turbonilla
weissbachi besondere Bedeutung zu. Leider liegen beide Fossilien nur als Abdruck oder
Steinkern vor und lassen deshalb ein genaues Erkennen der taxonomisch wichtigen
Merkmale und damit eine exakte Bestimmung nicht zu, weshalb teilweise unterschiedli-
che Namen fur ein Fossil existieren.

Die Muschel Avicula murchisoni wurde erstmals 1861 durch Hanns Bruno GeiNiTz
(1814-1900) als Gervilleia murchisoni in einem ziegelroten feinkdrnigen Sandstein vom
Fundort Trockhausen beschrieben. GeinTz war Direktor der Naturhistorischen Samm-
lung Dresden, in deren Besitz die Fossiliensammlung des Regierungsrats Carl Gustav
Adalbert voN WEIsSENBACH (1797-1846) Ubergegangen war. Mit Avicula gelangte eine
Sandsteinplatte, ebenfalls mit der Fundortangabe Trockhausen, mit unregelmdBig

W TR TSR

[ e
Abb. 2.1: Sandstein aus dem Rothensteiner Geréll-  Abb. 2.2: Gervilleia murchisoni aus Gernewitz.
horizont (Kahla).
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Abb. 2.3: Avicula murchisoni (= Gervilleia m.), Fundort  Abb. 2.4: Manchuriophycus (aus GeiNniTz, 1861).
Oberbodnitz.

gebogenen, vergabelten Wiilsten mit walzenférmigen Enden an GeiNiTz, der die Gebilde
als Chondrites triadicus beschrieb. Unter Chondrites wird heute eine Gruppe von fossilen
Lebensspuren verstanden. Nach der von GeiNiTz (1861) gegebenen Abbildung besteht
eine Ahnlichkeit zu Manchuriophycus. Diese wurmdhnlichen Gebilde sind tiberwiegend
auf die Tdler zwischen Rippelbergen von breiten flachen, mitunter sich kreuzenden Wel-
lenrippeln beschrdnkt und werden entweder als Lebensspuren von Wirmern oder Mol-
lusken, als Algen oder als Trockenrisse gedeutet (Hoppe 1965). Der Autor fuhrt aus den
Avicula-Schichten Thiringens nur zwei Fundorte bei Sondershausen und limenau, nicht
aber Trockhausen auf. Die Fundortangabe Trockhausen ist offensichtlich falsch, denn
um Trockhausen streichen Bau- und Chirotheriensandstein aus. Bei der Suche nach
dem Originalfundpunkt fand WALTHER 1904 im Zeitzgrund Abdriicke einer Schnecke
und benannte sie zu Ehren von WEISSENBACH fdlschlich Turbonilla weissbachi. Die ca. 4,5
bis 5,3 mm hohe und 2 bis 3 mm breite Turbonilla weissbachi ist nur mangelhaft erhal-
ten, Schalenteile fehlen vollstdndig. Die nur nesterartig auftretenden Schneckenreste
sind an hohlraumreiche Sandsteine gebunden, welche wohl keinen durchgehenden
Horizont bilden. Es sind nur wenige Fundstellen im Gebiet Stadtroda/Kahla bekannt, an
denen die Fossilien jedoch in groBer Anzahl vorkommen sollen. Infolge der schlechten
Erhaltung der Schneckenreste und ihrer Bindung an hohlraumreiche Sandsteine sind
Fehldeutungen nicht auszuschlieBen.

In einer Tonsteinlinse in den Kaolinschichten des Weiherbachtals fand der um die
Gliederung des Ostthiiringer Buntsandsteins verdiente Jenaer Gymnasialprofessor Karl
KoLescH (1860-1921) zu Beginn des 20. Jahrhunderts den Conchostraken (kleiner Krebs
der KiemenfluBer-Gruppe) Estheriella nodosocostata, der bisher nur aus Sachsen-Anhalt
bekannt war. Nach neueren Untersuchungen von Kozur & Seiper (1983) ist Avicula
murchisoni wesentlich seltener als bisher beschrieben, zumeist handelt es sich dabei um
einen sehr groBwuichsigen Conchostraken.

UnregelmdaBig verlaufende Géange bis etwa 10 mm Durchmesser, gebildet als Ausschei-
dung vermutlich sedimentfressender Wirmer in Grabgdngen, werden als Planolites
bezeichnet. Planolites-Formen von 6 bis 15 mm Ldnge und 1 bis 2 mm Breite, an beiden
Enden spitz auslaufend, fanden sich in héheren Teilen der Kaolinschichten im Zeitzgrund
zwischen Papier- und Bockmihle. Nicht ndher beschriebene S-férmige Wurmspuren aus
den Avicula-Schichten im Aufschluss am Ende der zum Leusebeil fihrenden Schlucht
und am Eichhain erwédhnte PreTscHoLD (1958).

U-férmige Bauten mit Spreiten, gedeutet als Erscheinungsformen von stationgren Wohn-
bauten, werden als Corophioides luniformis bezeichnet. Quer zur Schichtung treten die
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Il. Wanderungen

Hier werden Ihnen vier Wanderungen vorgestellt, auf denen Sie Wissenswertes zu Natur
und Umwelt, Geologie und Heimatgeschichte erfahren werden. Eine Wanderung ver-
IGuft im eigentlichen Stadtgebiet, die anderen in der Umgebung der Stadt.

Die Wanderungen wurden bewusst nicht auf markierte Wanderwege gelegt. Dies hat
verschiedene Griinde: Zum einen verlaufen die (unter Umstdnden seit Jahrzehnten mar-
kierten) Wanderwege teilweise entlang heute viel befahrener StraBBen; dies wollten wir
auf jeden Fall vermeiden. Andererseits sind durch das Fehlen einer tberértlichen Wege-
unterhaltung die Markierungen oft nicht mehr vorhanden und die heute erhdltlichen
Wanderkarten berucksichtigen diese Markierungen nur noch zu einem geringen Teil.
Auch mit den Rundwanderwegen der Stadt Stadtroda sind unsere hier vorgestellten
Routen nicht identisch. Es gab einfach auch an anderen Stellen so viel zu entdecken,
dass neue Strecken ausgewdhlt wurden.

Die Wege wurden mehrfach abgelaufen — sie waren meist gut zu begehen. Naturlich sind
nach langen Regenperioden, im Spdtherbst und Winter oder auch nach maschinellem
Holzricken im Wald manchmal ein paar Schwierigkeiten zu meistern. Dies sollte aber
far Naturfreunde, die sich regelmaBig drauf3en bewegen, keine Schwierigkeit darstellen.
Festes Schuhwerk wird jedoch auf jeden Fall empfohlen.

Die fir die Wanderungen benétigte Zeit richtet sich sehr nach dem Marschtempo: Wer
auf alle Details am Wegrand achtet, wird aus den Wanderungen 2 — 4 schnell eine
Tagestour machen. Andere werden einfach im gewohnten Wandertempo laufen wollen,
dann sind die Strecken in 3 Stunden zu schaffen. Deshalb haben wir auf Zeitangaben
verzichtet.

Wenn Sie mit dem Zug anreisen (Stadtroda ist mit der ,Holzlandbahn” - Regionalexpress
oder Regionalbahn - halbstiindlich zu erreichen), finden Sie gleich auf der Nordseite des
Bahnhofes einen der artenreichsten und farbenprdchtigsten Lebensrdume der Stadt:
Auf dem Schotter der zuriickgebauten Gleisanlagen (ehemalige Gutergleise) hat sich
eine beeindruckende Ruderalflur entwickelt.

Das Wort stammt vom lateinischen ,rudus” (Schutt, Ruine) oder ,ruderalis” (auf Schutt
wachsend). Es handelt sich um teils kurzlebige, teils aber auch aus Stauden gebildete
Fluren, die keiner Nutzung unterliegen und auch nicht auf Bepflanzung oder Bestellung
zurtickgehen. Als Erstbesiedler solcher Standorte werden die hier siedelnden Arten auch
als , Pioniervegetation” bezeichnet.

Selbst stark geféhrdete Pflanzenarten wie das 2002 erstmalig gefundene und 2009
bestdtigte Acker-Filzkraut (Filago arvensis) konnen sich hier ansiedeln (vgl. Abschnitt
,Die Pflanzenwelt Stadtrodas und seiner Umgebung”). Auf der kleinen Fldche west-
lich des Parkplatzes auf der Nordseite des Bahnhofes finden sich auch Arten wie das
besonders geschitzte Echte Tausendguldenkraut (Centaurium erythraea) und das aus
Stdafrika stammende Schmalbléttrige Greiskraut (Senecio inaequidens), welches sich in
den letzten Jahren entlang der Autobahnen stark ausgebreitet hat.

Auf den offenen Schotterfluren konnte 2009 eine in Thiringen seltene Heuschrecke, die
Blaufliigelige Odlandschrecke (Oedipoda caerulescens) nachgewiesen werden (Abb. WO.3).
Die groBten Flachenanteile werden von einer Mohren-Bitterkraut-Flur eingenommen,
die neben den namengebenden Arten Wilde Méhre (Daucus carota) und Gewéhnli-
ches Bitterkraut (Picris hieracioides), die Schwarze Kénigskerze (Verbascum nigrum), die
intensiv gelb blihende Féarber-Hundskamille (Anthemis tinctoria) und an offenen Stellen
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Hasen-Klee (Trifolium arvense) und die Sand-Schaumkresse (Cardaminopsis arenosa)

beherbergt.

Das Kleine Liebesgras wurde bereits im Abschnitt ,Stadtrodas charakteristische Pflan-
zenarten” beschrieben; andere Gréser sind die Dach-Trespe (Bromus tectorum) und das
Platthalm-Rispengras (Poa compressa). Beide sind typische ,Bahnhofsgrdser”, die an
offene, ndhrstoffarme Schutt- und Schotterfluren oder ruderale Trockenrasen, oft in war-

mer Lage, gebunden sind.

Erste Exemplare des auch als ,Schmetterlingsstrauch” bekannten Gewdéhnlichen Som-

merflieders (Buddleja davidii) haben sich spon-
tan angesiedelt.

Dieser Blutenreichtum lockt naturlich viele Tag-
falter und andere blutenbesuchende Insekten
an. Halten Sie sich aber nicht gleich bei der
Ankunft zu lange auf — es gibt auch an anderer
Stelle noch viel zu entdecken!

Abb. WO.1:
Nordlich der
Gleise des
Bahnhofs
Stadtroda
hat sich
eine bunte
Ruderalflur
ausgebildet.

Abb. W0.2: Bluhaspekt der Ruderalfldchen im Friihsommer
mit Feld- und Hasenklee.

82

2

Abb. WO0.3: Blaufligelige Odlandschrecke.

Abb. WI1.1+W1.2: Mehlschwalben, unten an
einer kuinstlichen Nisthilfe.



1. WANDERUNG 1

Innerstddtische Wanderung in Stadtroda:

Markt — StraBe des Friedens — KlosterstraBe — Krankenhaus — St. Jakobs-Friedhof und
Herzog-Joseph-Hain — Rotes Tor — Kirchweg — Baderberg — Sand — Kreuzstra3e — Alter
Markt — Steinweg

Ldnge der Strecke: 3,1 km (ohne Abstecher)
Schwierigkeit: mittel, mehrere Steigungen
Wegebeschaffenheit: befestigt, z.T. Treppen

Die Wanderung beginnt auf dem Markt von Stadtroda.

Dieser ehemals zentrale Platz wird heute nicht mehr als Stadtmittelpunkt wahrgenom-
men. Einerseits gibt es mit dem groBen Parkplatz auf dem Amtsplatz einen viel gréBeren
Platz, andererseits sind es zwei Faktoren, die den Markt nicht mehr als Platz erlebbar
machen: Der Autoverkehr durch die beiden Uber den Markt fihrenden StraBen und
zum anderen die vollig unbefriedigende Gestaltung des Marktes. Durch den Abriss der
Markt-Ostseite im Jahr 1968 und den Bau der Kléranlage mitten auf dem Platz hat er
seinen Charakter véllig verloren. Die Klgranlage ist mittlerweile zuriickgebaut, die groBe
Bauslinde (das Mehrzweckgebdude, ,Bockwurst” genannt) wurde 2009 abgerissen,
aber der Platz hat seine Bestimmung noch nicht wieder gefunden. Der einzige Baum
hier ist ein Eschen-Ahorn (Acer negundo), der als dominierender Stadtbaum vollkom-
men ungeeignet ist. Solange aber keine bessere Lésung fiir den ganzen Platz vorhanden
ist, muss dieser Baum als einer von wenigen im Stadtzentrum erhalten bleiben.

Wir laufen unterhalb des Marktplatzes nach rechts zum groBBen Parkplatz auf dem Amts-
platz (dieser heutige groBBe Platz war bis 1968 dicht bebaut), iberqueren ihn und gehen
noch vor der Hirschbriicke (unter der der Weiherbach in die Roda miindet) vorbei an der
Sparkasse in die StraBe ,An der Roda” (das StraBBenschild sieht man erst, nachdem man
um das Gebdude der Sparkasse herumgegangen ist). Hier wird der Blick nach rechts frei
auf die Hguser ,,Am Roten Tor”.

Abb. W1.3: Die Felsen unter dem
Topferberg.
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Nach der Sanierung der StraBe in den 1990er Jahren haben die Grundstiickseigen-
timer die Betonstitzmauer mit ortstypischen Buntsandsteinen verblendet — man ahnt,
mit welcher Mithe, man sieht aber auch, mit welchem Erfolg!

Uber der Garage des Hauses Nr. 4 ist die im Abschnitt ,Geologie und nutzbare mine-
ralische Rohstoffe” unter ,Lagerungsverhdltnisse” bereits beschriebene Falte (auch als
Sattel bezeichnet) im Buntsandstein zu sehen, Ghnlich der am Bahnhofsaufgang.
Nach dem DRK-Gebdude auf der linken Seite wird rechts der Blick auf die (neuerdings
mit Betonsdulen abgestitzten) Felsen sichtbar (Abb. W1.3). Hier werden die ebenfalls
in ,,Lagerungsverhdltnisse” (Abschnitt zur Geologie) beschriebenen Probleme der unter-
schiedlichen Verwitterung der festen Banke und miirben Zwischenschichten im Bereich
der Volpriehausen-Formation des Buntsandsteins deutlich.

Aus den Felsen treten Quellen aus - ein richtiges kleines Feuchtbiotop hat sich hinter
dem kleinen Parkplatz entwickelt.

An den Felsen (direkt Gber dem Parkplatz gut zu sehen) wachsen gro3e Bestdnde des
Mauer-Zimbelkrautes (Cymbalaria muralis). Deutlich kann man erkennen, wie es
sich in den waagerecht verlaufenden Spalten im Fels ausbreitet. Diese Pflanze wird im
Abschnitt ,Stadtrodas charakteristische Pflanzenarten” ndher beschrieben.

An den Felsen kann man im Sommer Mehlschwalben (Delichon urbica) beobachten,
die hier — mittlerweile an einer von ganz wenigen Stellen in der Innenstadt — feuchten
Schlamm als Nistmaterial finden kénnen. (Abb. W1.1, W1.2)

In den Felsnischen britet der in Wanderung 4 néher beschriebene Zaunkénig (Troglo-
dytes troglodytes).

In der Roda kann man fast immer Forellen beobachten; oft ,stehen” sie an den
Strémungsabweisern aus Beton im Wasser. Sie sind ein Beleg fur die deutlich besser
gewordene Wasserqualitit der Roda, in den 1970er Jahren gab es hier keine Forellen
mehr.

Am MauerfuB3 rechts vor dem ersten Haus kann man schéne Bestdnde des Gemeinen
Brunnenlebermooses (Marchantia polymorpha, Abb. W1.5) sehen. Es ist das hGufigste
Lebermoos in unserem Gebiet, wdchst an stdndig feuchten, durchaus néhrstoffreichen
Standorten. Man findet es an feuchten, meist schattigen Mauern, aber auch auf herbst-
feuchten Stoppeldckern und selbst auf Steinen im Weiherbach.

Im Volksmund heif3t diese Partie die ,Sommerseite”.

Wenn wir unseren Stadtrundgang in den Sommermonaten unternehmen, kénnen wir
Uber uns in der Luft die Flugkiinste der Mauersegler (Apus apus) verfolgen. Mauerseg-
ler, manchmal félschlich auch Turmschwalben genannt, sind typische Stadtbewohner
geworden. Sie briiten in Mauernischen und Dachkdsten. Die Végel erscheinen plinktlich
um den 1. Mai bei uns und verlassen ihr Brutgebiet bereits wieder um den 1. August.
Besonders auffdllig sind sie im Juli, wenn sie mit den flugfGhigen Jungvégeln unter
lautem Geschrei in Gruppen dahinjagen. Bei Hausrenovierungen gehen héaufig ihre
Brutpldtze verloren, so dass Mauersegler zunehmend unter Wohnungsnot leiden.

Wir kommen zur Miinzbriicke.

Uber viele Jahrhunderte bildete hier die Roda die Grenze zwischen der Stadt Roda und
dem Amtsdorf Klosterroda, die erst 1852 vereinigt wurden. Hier war also auch eine
Gerichtsgrenze, denn im Amtsdorf endete die stddtische Gerichtsbarkeit.

Wir kommen nun in die KlosterstraBe, die leicht ansteigt.
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Der Bereich links der Stra3e bis zur Roda war bis zur Reformation der Garten der Klos-
tergeistlichen, wurde also erst danach (seit 1616) bebaut. Unmittelbar an der Briicke
soll sich die Minze befunden haben, die im 17. Jahrhundert fir kurze Zeit in unserer
Stadt existierte.

Auf der rechten Seite der Stral3e ist eine Muschelkalkmauer errichtet, ganz untypisch
fur Stadtroda. Hier zweigt die Felsenkellerhohle nach rechts ab. Es lohnt sich ein kurzer
Abstecher zur Sandsteinmauer in der Hohle (Abb. W1.6).

Sie ist etwas geneigt, wird nicht von der vollen Sonne getroffen und ist deshalb von
einer reichen Mauervegetation bewachsen. Besonders erwdhnenswert sind hier gro3e
Bestdnde des Mauer-Zimbelkrautes; auch der Zerbrechliche Blasenfarn (Cystopteris
fragilis), das Mutterkraut (Tanacetum parthenium) und die Pfirsichbléattrige Glocken-
blume (Campanula persicifolia) kommen hier vor.

Mauern - Lebenswelt am Wegesrand

Bedingt durch die Tallage im engen Kerbtal der Roda und den groBen Héhenunterschied von
Uber 60 m zwischen der Innenstadt und dem Schiitzenhaus, gibt es in Stadtroda zahlreiche
Felswénde, Stutz- und Begrenzungsmauern. Diese Mauern und Felsen prdgen das Stadtbild
und sind ein Zeugnis fur jahrhundertelange technologische Entwicklungen und den damit
zusammenhdngenden architektonischen Trends. Die Bandbreite reicht dabei von den Ufermau-
ern der Roda zu naturnahen Buntsandsteinmauern, Uber teilweise mit Ziegeln ausgemauerte
Felswdnde bis zu modernen Stutzmauern aus Betonelementen. Aus der Sicht des Naturfreundes
sind Mauern als typische Strukturelemente von Siedlungsrdumen besonders interessant, da es
oft tiberraschend vielfdltige Kleinstrukturen sind, die einer groBen Anzahl von Lebewesen einen
geeigneten Lebensraum bieten. Eine Mauer stellt einen ganzen Komplex von Standorten dar.
Exposition und Feuchtigkeitsverhdltnisse sowie Alter und Baumaterial spielen eine wichtige Rolle,
auBerdem unterscheiden sich naturlich die Standortfaktoren von Mauerkrone, Spalten und Mau-
erful3 deutlich voneinander. Die Mehrzahl der an Mauern verbreiteten Pflanzen sind hdufige
und allgemein verbreitete Arten wie die Wei3e Taubnessel (Lamium album) oder das Schéllkraut
(Chelidonium majus). Sie bevorzugen den relativ feuchten und néhrstoffreichen Mauerfu3. Sehr
viel schwieriger sind die Lebensbedingungen in den oft néhrstoffarmen und trockenen Spalten
und Fugen senkrechter Mauern. Sie dhneln in vielerlei Hinsicht nattrlichen Felsbiotopen, und so
ist es nicht verwunderlich, dass wir hier Pflanzen stdeuropdischer Hochgebirge und Kulturfolger
aus dem Mittelmeergebiet (z.B. Mauer-Zimbelkraut) antreffen.

Zurtick auf der KlosterstraB3e féllt rechts das groBe Gebdude des “Felsenkellers” auf.
Bis 2009 befand sich hier eine Gaststdtte, friher , Furstenkeller”, spéter , Felsenkeller”.
Begrtindet wurde sie als Torschenke des Klostertors, welches 1801 abgerissen wurde.

Auf der Klosterstral3e weiterzugehen, ist kein Vergntigen — der FuBBweg ist sehr schmal
und die StraBBe sehr befahren. Bis zur Spitalbriicke bietet sich fir Wanderer, denen ein
steiler Anstieg nichts ausmacht, eine Ausweichvariante an:

An der héchsten Stelle der KlosterstraBe (der kleine Platz entstand erst 1879 nach
dem Abriss eines Hauses) zweigt, wenn wir aus Richtung Stadt kommen, nach links
eine PflasterstraBe nach unten zur Roda ab (,Klostermiihle”). Bald wird rechts der
Neubau der Klostermdihle sichtbar.

Die alte Klostermiihle war die dlteste Mihle der Stadt, sie wurde bereits in der Zeit
der Klostergrindung im 13. Jahrhundert erbaut. Eigentlich war es ein Komplex ver-
schiedener Muhlen — neben der Mahlmihle, die die Feldfriichte des Klosters verarbei-
tete, sind eine Schneidemiihle, eine Lohmiihle sowie Hirse-, Graupen- und Olmiihle
belegt.
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Abb. W1.4: In der Roda sind
Drusiges Springkraut, Japani-
scher Staudenknéterich und
Rohr-Glanzgras auf Anlan-
dungen zu sehen.

Abb. W1.5: Auf Steinen im
Bach kommt das Brunnen-
Lebermoos vor.

Abb. W1.6: Blick in die Fel-
senkellerhohle
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Abb. W1.7: In den letzten Jahren war die Roda an der Abb. W1.8: Schéllkraut in Blite.

Klostermuhle mehrmals zugefroren.

Nach der Aufhebung des Zisterzienser-Nonnenklosters Roda um 1534 stand die
Mduhle einige Jahre unter Sequester (Verwaltung durch landesherrliche Behérden) und
wurde 1544 ,zu gedeylichem des fleckens Roda”, mit gréBeren, ehemals ebenfalls
zum Kloster gehoérigen Ackerflachen, vom Kurfirsten Johann Friedrich an den Rat
der Stadt Roda verkauft, der sie zundchst verpachtete und im Jahr 1569 verkaufte.
Zur Mihle gehorte die Fischereiberechtigung in bestimmten Abschnitten der Roda,
was oft zu Streitigkeiten mit der Stadt und den Geistlichen (die ebenfalls Fischerei-
rechte besaBen) Anlass bot.

Seit 1915 war sie nur noch Mahlmuhle; 1906 war noch ein neues Mihlrad eingebaut
worden. 1965 wurde sie stillgelegt und 2001 abgerissen. Das jetzige Gebdude wurde
ab 2002 als Wohnhaus neu errichtet.

Seit dem Hochwasser 2007 ist der Mihlgraben ohne Wasser, da das Wehr zerstort
wurde. Stadtroda ist um eine Attraktion Grmer geworden.

Ein Kleiner FuBpfad durch die Wiese fihrt uns zu einer FuBgdngerbriicke lber die
Roda (Abb. W1.7), von der aus die Uberreste des Goldborns zu sehen sind.

Die Quelle entspringt auf der Felsseite, ihr Wasser wird in einer Leitung durch die
Roda zur Quellfassung geleitet.

Im Fels gegenuber steigen die Stufen steil bergan zum Eichhain. Auch hier werden
die Hdnge (Prallhang der Roda) wieder aus den mdchtigen rotbraunen harten Bén-
ken und diinnen Zwischenschichten des Basissandsteins gebildet.

Am Ende der Stufen wenden wir uns nach rechts und gehen unterhalb der (teilweise
aufgelassenen) Gdrten entlang.

Im Spdtwinter bluhen hier zahlreiche aus den Gérten verwilderte Kleine Schnee-
glockchen (Galanthus nivalis); spdter im Fruhling werden wir hier das Schéllkraut
(Chelidonium majus) finden (Abb. W1.8):
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Viele Pflanzenarten sind treue Begleiter des Menschen und folgen ihm tberallhin, wo er sich nie-
derldsst und Siedlungen griindet. Eine dieser Pflanzen ist das Schéllkraut. Als nitrophile (stickstoff-
liebende) Pflanze zeigt es ndhrstoffreiche Béden an und wachst daher besonders gern an Wegrén-
dern, am FuB3 von Mauern, an Z&dunen und Hecken (Sesalp 1989). In der freien Natur trifft man
das Schéllkraut in humosen Waldern, Auen und Ufergebuschen. Es ist eine mehrjéhrige Pflanze,
die im Frihjahr aus ihrem kurzen Wurzelstock austreibt und bis zu den ersten Frésten im Spét-
herbst ihre schénen sattgriinen, unpaarig gefiederten Bldtter zeigt. Die Blitezeit beginnt im April
und erstreckt sich bis in den Oktober hinein. Schéllkraut hat einen aufrechten, verzweigten und
runden Sténgel, der (wie alle Teile der Pflanze) abstehend behaart ist. Die Bliite ist gelb und ldsst
auf den ersten Blick an ein Kreuzblitengewdchs denken, aber hier haben wir es mit einem Mohn-
gewdchs zu tun. Die Samen des Schéllkrautes wachsen in einem schotendhnlichen Fruchtkérper
heran und fallen bei der Reife einfach zu Boden. Dort werden sie von Ameisen aufgesammelt
und in Richtung Ameisenbau transportiert. Die Ameisen sind allerdings nicht an den schwarzen,
glatten und gldnzenden Samen, sondern eher an den néhrstoffreichen Anhéngseln interessiert.
Irgendwann auf dem Weg zum Bau bricht das Anhéngsel ab und wird mitgenommen, der Samen
wird fallen gelassen und kann zu einer neuen Pflanze heranwachsen. Besonders charakteristisch
am Schéllkraut ist der orange-gelbe Milchsaft, der bei Verletzung aus allen Pflanzenteilen austritt.
Der Saft enthdlt etwa 1,5 % Alkaloide und die Wurzel sogar 3 %. Insgesamt wurden im Schéllkraut
bereits Uber 30 verschiedene Alkaloide nachgewiesen. Die meisten dieser Alkaloide gehéren zur
Gruppe der Neoberberinalkaloide (STecLicH et al. 1997) und wirken stark Gtzend, worauf eine der
Hauptanwendungen in der Volksmedizin beruht: Das Wegdtzen von Warzen und Huhneraugen.
Darauf ist vielleicht auch der deutsche Pflanzenname zurtickzufuhren. Er geht méglicherweise auf
das mittelalterliche Wort , Schelkrut” zurtick, heute hieBe das , Schdlkraut”.

Mit den beiden Anwendungen in der Volksmedizin sollte man allerdings vorsichtig sein. Bei
innerer Anwendung (z. B. als Tee) sollen die Inhaltsstoffe den Gallenfluss férdern, die Leber-
funktion anregen und eine entkrampfende Wirkung haben. Der hohe Gehalt an Alkaloiden
fuhrt bei Uberdosierung allerdings zu schweren Reizungen des Magen-Darm-Traktes.

Mit der dritten Anwendung des Schéllkrautes in der Volksmedizin ist auch der lateinische
Name der Pflanze verbunden. Chelidonium leitet sich vom griechischen Wort Chelidon ab, was
Schwalbe bedeutet. Der Name riihrt daher, dass die Pflanze mit dem Eintreffen der Schwalben
zu blihen beginnt und mit ihrem Wegzug verbliht. PLiNnius schreibt, dass die Schwalben ihren
Jungen Schéllkrautbldtter auf die Augen legen, um ihnen zum Sehen zu verhelfen. Dies hat
wiederum dazu gefiihrt, dass Schéllkrautsaft gegen allerlei Augenleiden und den Grauen Star
eingesetzt wurde. Die dtzende Wirkung des Saftes und die denaturierende Wirkung seiner Alka-
loide kénnen allerdings im empfindlichen Auge schwere Schiaden hervorrufen.

Die lange Blitezeit macht das Schéllkraut auch zu einer wichtigen Nektar- und Pollenquelle far
Insekten und Schmetterlinge, die auch in blitenarmen Zeiten und Gegenden eine Grundver-
sorgung sichert.

Unabhdngig von Verwendungsmaéglichkeiten und Nutzen ist das Schéllkraut eine schéne und
interessante einheimische Pflanze, die uns durch ihre saftig grine BlattfGrbung und die gelben
Bliten viele Monate lang erfreut.

Wir durchqueren nun ein kleines Tdlchen. Hier entspringt der Silberborn, der die
Gebdude der Klostermdihle bis in die 1950er Jahre mit Wasser versorgte.

Die Nutzung der Felsenquellen war auch der Grund, dass die KlostermUhle selbst in
schlimmen Trockenzeiten (in denen alle anderen Muhlen der Umgebung aus Wasser-
mangel ihren Betrieb einstellen mussten) noch weiter Getreide mahlen konnte.

Der Weg steigt wieder Uber Treppen an und erreicht den vom Leusebeil (von links)
kommenden FuBBweg an einer ehemaligen Gartenhdtte. Hier wenden wir uns nach
rechts und laufen unterhalb der Gdrten bergab. Bald sehen wir am rechten Wegrand
eine gewaltige Buche stehen, sie hat einen geraden Stamm und eine riesige Krone.
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Sie weist immerhin einen Stammumfang von 3,75 m auf (dies entspricht einem Durch-
messer von 1,20 m!) und ist damit die stdrkste Buche der Stadtrodaer Umgebung!

Durch einen sehr schénen Hohlweg mit Sandsteinmauern und , herausgewachsenen”
Hainbuchenhecken (malerische Gestalten, die aus immer wieder gekappten Stdmmen
von Heckenbdumen entstanden sind) erreichen wir die Gebdudegruppe der ehemali-
gen Scharfrichterei und kénnen die Spitalbriicke (iberqueren. (Ende Variante)

Wer dennoch auf der KlosterstraBBe weitergeht, wird rechts die zahlreichen Felsenkeller
sehen.

Die meisten Hduser der Innenstadt sind nicht unterkellert. Entweder steht unter dem
Fundament der Ufersand oder (wie in der KlosterstraBe) der Buntsandsteinfelsen an.
Deshalb haben sich die Einwohner einen Ausweg gesucht und — wie hier auf der gegen-
Uberliegenden StraBenseite ihrer Hauser, manchmal aber auch ein ganzes Stiick von
den Héausern entfernt — Felsenkeller in den Sandstein getrieben. Hier bewahrten sie ihre
Lebensmittel auf — und wer solch einen Keller hat, weif3, wie gut sich im Gegensatz zu
einem warmen und trockenen Keller im Neubaublock oder Eigenheim hier die Apfel
oder Kartoffeln halten.

Aber auch nicht mehr genutzte Keller haben durchaus ihren Sinn: Hier werden wohl
die Fledermduse Uberwintern, die im Sommer in der Stadt zu beobachten sind. Einflug-
méglichkeiten sind an den meisten Kellern in Form der Beluftungséffnungen gegeben.
Auf der linken StraBBenseite wird hinter einer kleinen Griinanlage die Ruine der Kloster-
kirche sichtbar.

Das Zisterzienser-Nonnenkloster Roda wurde um 1240 als Grablege der Herren von
Lobdeburg gegriindet. Kurz darauf wurde die groBe Klosterkirche errichtet, ein etwa
38 x 15 m groBer, ehemals zweischiffiger Bau (vom nérdlichen Seitenschiff ist nur die
Westwand erhalten; die Sdulen in diesem Bereich wurden zu Anfang des 20. Jahrhun-
derts durch solche aus Beton ersetzt). Die Steine fur diesen gewaltigen Bau wurden
bestimmt — angesichts der damaligen Transportmdglichkeiten — in unmittelbarer Nahe
gebrochen. Wahrscheinlich am jenseitigen Rodaufer, denn die tiefroten Sandsteine des
Eichhains und der Klosterruine stimmen farblich gut Gberein.

Die Kirche war 1517 durch einen Brand zerstort, danach aber wieder hergestellt worden.
1534 wurde das Kloster aufgehoben, danach dienten die Klostergebdude als ,, Steinbruch”,
u. a. auch zum Bau des Jagdschlosses , Frohliche Wiederkunft” in Wolfersdorf. Endguiltig
zur Ruine wurde die Kirche wahrscheinlich erst nach der Brandschatzung im 30jdhrigen
Krieg 1638. Von den anderen Klostergebduden, die sich vor allem stdlich der Kirche (in
Richtung der Klostermiihle) befanden, sind heute keine Spuren mehr zu sehen.

Hinter dem Gebdude erstreckt sich zur Roda hin ein Wiesengeldnde, das leider nicht
offentlich zugdnglich ist. Auch ein Weg , hinten” an der Roda entlang von der Miinzbru-
cke zu Klostermuihle, Klosterruine und Spitalbriicke existiert nicht. So ist dieser idyllische
Bereich hinter den Hdusern der vielbefahrenen StraB3e leider nicht erlebbar.

An der stdlichen Mauer der Klosterkirche stand bis 2009 eine grof3e Bergulme, Natur-
denkmal seit 1983. Uber sie wird im Abschnitt ,B&ume” berichtet.

Am Ende der Hdéuserzeile erreichen wir die Spitalbriicke. Vor dem Bau der Jenaer
Chaussee im 19. Jahrhundert verlief hier der Fahrweg nach Hainbdcht. Heute wird er als
Rad- und Wanderweg genutzt. Das Spital, nach dem die Brticke benannt ist, stand rechts
der StraBe am Hang zum heutigen Krankenhaus.
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